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Was Mdnner kosten - oder: Warum wir
uns Mdnnerberatung leisten miissen

Disseldorf/Berlin, 23.11.2022. Der Preis fiir fehlende geschlechter-
spezifische Hilfs- und Beratungsangebote fiir Mdnner ist hoch. Mdnner
in Krisen verletzen oft Grenzen und schaden sich und oder anderen. Die
Folgen dieses Verhaltens sind nicht nur fiir sie selbst und ihre
Mitmenschen fatal, sondern kosten auch viel Geld. Der SKM
Bundesverband, Caritas-Fachverband fiir Jungen und Mdnner, fordert
deshalb von der Bundesregierung die fldichendeckende, langfristige
Finanzierung von geschlechtersensiblen Beratungsangeboten fiir
Jungen und Mdinner. Bis heute sind viele der Echte Mdnner reden.-
Beratungsstellen nicht refinanziert.

Im Rahmen des SKM Fachtages ,Was Mdnner kosten® am 23. November
2022 in Berlin suchen Expert*innen der geschlechtersensiblen Sozialen
Arbeit das Gesprdch mit Politiker*innen und diskutieren, wie die
Gesellschaft mit welchen MaBnahmen Mdnnern helfen kann und wie sie
damit viel Geld spart.

Ridiger Jahne, Referent fir Jungen- und Mdnnerarbeit beim SKM
Bundesverband, erldutert die Ursachen fiir die Kosten unserer
heteronormativen, von stereotypen Rollenbildern geprdgten
Gesellschaft: ,Mdnner zégern zu lange, bis sie sich Hilfe suchen. Die
Ursachen hierfiir miissen aufgedeckt werden. Ob Gewalt, Unfdlle, Sucht,
Diskriminierung, Suizid oder Extremismus - so lange Md&nnerberatung
keine Selbstverstandlichkeit flir Manner ist, werden die Kosten fiir
unseren Staat nicht sinken.“
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Der Titel des Fachtages ,,Was Mdnner kosten“ wurde nach dem
gleichnamigen Titel des Buches von Wirtschaftswissenschaftler und
Mdnnerberater Boris von Heesen benannt. Er rechnet in seinem Buch vor,
dass sich die Kosten toxischer mdnnlicher Verhaltensweisen auf 63
Milliarden Euro belaufen. Boris Heesen, einer der Speaker beim SKM-
Fachtag am 23. November, fordert: ,Unsere Gesellschaft braucht eine
offentliche Debatte (iber das Ungleichgewicht der Geschlechter in
zahlreichen Feldern, die unsere Gesellschaft belasten. Darauf aufbauend
kénnen dann notwendige MaBnahmen abgeleitet werden. Hilfsangebote
flir Médnner spielen hierbei eine entscheidende Rolle.“

Um die Struktur der Negativstatistiken zu durchbrechen, arbeitet der
SKM Bundesverband an folgenden Zielen:

o Der SKM stellt den Gewaltschutz und die Gewaltprdvention in
das Zentrum seines sozialarbeiterischen und verbandlichen
Handelns. Dies gilt fir die Tdterarbeit sowie den Schutz von
mdnnlichen Gewaltopfern gleichermaBen. Der SKM
Bundesverband unterstitzt die Ziele der Istanbul-Konvention.

« Der SKM Bundesverband wirkt an der Identifikation
derjenigen Strukturen mit, welche zur Chancengleichheit von
Jungen und Mdadchen, Mdnnern und Frauen in unserer
Gesellschaft beitragen. Hierfiir entwickelt der SKM
Bundesverband passgenaue Hilfs- und Beratungsangebote und
leistet so einen wichtigen Beitrag zur
Geschlechtergerechtigkeit.

o Der SKM Bundesverband will sein Netzwerk von Jungen- und
Mdnnerberatungsstellen Echte Mdnner reden. flaichendeckend
ausbauen, um so den heterogenen Problem- und Lebenslagen
von Jungen und Mdnnern gerecht zu werden. Jungen und
Mdnner erfahren, dass es normal ist Probleme zu haben und sich
Hilfe zu holen.
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Weitere Informationen und Programm des Fachtages ,,Was Mdnner
kosten: https://echte-mdnner-reden.de/maennerkongress22-extern/

Pressefotos
Fir die Berichterstattung stellen wir im Anschluss der Veranstaltung
Pressefotos bereit. Senden Sie lhre Anfrage an frowein@skmev.de

Uber Echte Mdnner reden. - Gesprachsangebote fiir Ménner in der
Krise

Die qualifizierten Berater im Netzwerk Echte Mdnner reden. beraten
Mdnner, die sich ich in einer Krise befinden. Dies kann Gewalttatigkeit
gegenlber der Partnerin, dem Partner oder den Kindern sein - ebenso
eigene Gewalterfahrungen oder Krisen im Bereich Beziehung, Trennung,
Arbeit oder Vaterschaft. Im Gesprdch mit den Beratern kénnen Mdnner
lernen, die Hintergriinde ihrer Krise zu verstehen und ihr Verhalten zu
verdndern. Zur Website des Beratungsnetzwerks fir Jungen und Mdnner
Echte Mdnner reden.: www.echte-mdnner-reden.de

Online-Plattform fir Fachkrafte der geschlechtersensiblen sozialen
Arbeit: Expert*innen finden hier fachliche Informationen und Material
rund um die Jungen-, Mdnner- und Vdaterarbeit des SKM-Netzwerks
Echte Mdnner reden.: www.echte-mdnner-reden.de/profi

Uber den SKM Bundesverband

Der 1912 gegriindete SKM Bundesverband unterstlitzt mit seinen Gber 100
Mitgliedsvereinen Menschen in materieller und psychosozialer Not. Die
Hilfe richtet sich unter anderem an wohnungslos und straffdllig
gewordene Menschen mit ihren Angehorigen. Ein weiterer Schwerpunkt
liegt in der Rechtlichen Betreuung von Menschen, die ihre Anliegen nicht
selbststdndig erledigen kénnen. Hilfe leisten ehrenamtliche und
berufliche Mitarbeitende der Ortsvereine durch Beratung und
Begleitung. Seit 2015 baut der SKM sein Angebot der Jungen-, Mdnner-
und Vdaterarbeit kontinuierlich aus, da die Geschlechtszugehodrigkeit eine
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wichtige Rolle fir die Gestaltung von Hilfs- und Beratungsangeboten
darstellt. Damit leistet der SKM einen Beitrag fir die
Geschlechtergerechtigkeit. www.skmev.de

Fiir Leseexemplare des Buches ,,Was Mdnner kosten“ von Boris von
Heesen wenden Sie sich bitte an
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